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General Functioning

بشكل عام ، ھل تعتقد أن صحتك قبل ظھور أعراض كوفید -19 كانت:

بشكل عام ، ھل تقول أن صحتك حالیًا ھي:

ممتاز

جید جدا
جید

مقبول

ضعیف

ممتاز

جید جدا
جید

مقبول

ضعیف

ھل تحدد صحتك حالیًا قدرتك على صعود عدة درجات من السلالم او الدرج؟

نعم ، محدودة كثیرا
نعم ، محدودة قلیلا

لا ، غیر محدود على الإطلاق
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ھل تحدد صحتك حالیًا قدرتك على المشي لمسافات قریبة؟

* ھل حالتك الصحیة الحالیة تحد من قدرتك على القیام بالنظافة الشخصیة أو ارتداء الملابس بنفسك؟

خلال الأسابیع الأربعة الماضیة ، ھل واجھت أیًا من المشكلات التالیة في عملك أو الأنشطة الیومیة
العادیة الأخرى نتیجة صحتك البدنیة ؟ (اختر من كل ما ینطبق)

خلال الأسابیع الأربعة الماضیة ، ھل واجھت أیًا من المشكلات التالیة في عملك أو الأنشطة الیومیة

نعم ، محدودة كثیرا
نعم ، محدودة قلیلا

لا ، غیر محدود على الإطلاق

نعم ، محدودة كثیرا
نعم ، محدودة قلیلا

لا ، غیر محدود على الإطلاق

أنجزت أقل مما ترید
كانت محدودة في نوع العمل أو الأنشطة الأخرى

لیس محدودا

)   ( * ینطبق ما كل اختر المعتادة الأخرى كنتیجة للصحة العاطفیة؟ 

أنجزت أقل مما ترید
كانت محدودة في نوع العمل أو الأنشطة الأخرى

لیس محدودا
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